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TEMPORADA 2021 

Formato sugerido para volver a las pistas 

 

¶ En las siguientes tablas se presentan los niveles junto con las danzas que deben realizar 
en cada evaluación. Las músicas por nivel estarán disponibles en un respectivo Drive. 

¶ En el Nivel 1 no se permiten variaciones de brazos ni de la pierna libre. 

¶ tŀǊŀ Ŝƭ bƛǾŜƭ мΣ Ŝƴ Ŝƭ ά/ŀƳǇŜƻƴŀǘƻέ ǎŜ ŜǾŀƭǳŀǊł además la componente Skating Skills (Habilidades 
de patinaje). 

 

NIVEL 1 

CATEGORIA 
PRIMERA 

EVALUACIÓN 
SEGUNDA    

EVALUACIÓN 
CAMPEONATO 

Todas Glide Waltz Progressive Tango 
Glide Waltz 

Progressive Tango 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

¶ En el Nivel 2 se permiten máx. 3 variaciones de brazos por secuencia y no se permiten 
variaciones de la pierna libre (esto se podrá añadir Ŝƴ Ŝƭ ά/ŀƳǇŜƻƴŀǘƻέ). 

¶ Para el Nivel 2, en Ŝƭ ά/ŀƳǇŜƻƴŀǘƻέ ǎŜ ŜǾŀƭǳŀǊł además la componente Skating Skills (Habilidades 
de patinaje). 

 

NIVEL 2 

CATEGORIA 
PRIMERA 

EVALUACIÓN 
SEGUNDA    

EVALUACIÓN 
CAMPEONATO 

Todas Academy Blues Carlos Tango 
Academy Blues 
Carlos Tango 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

¶ En el Nivel 3 las deportistas pueden realizar Danza Obligatoria y/o Free Dance. 

¶ Si realiza ambos programas, estos deben ser del mismo nivel (ej: Danza Obligatoria Nivel 
3 y Free Dance Nivel 3). 

¶ tŀǊŀ ƭŀǎ 5ŀƴȊŀǎ hōƭƛƎŀǘƻǊƛŀǎ ŘŜƭ bƛǾŜƭ оΣ Ŝƴ Ŝƭ ά/ŀƳǇŜƻƴŀǘƻέ ǎŜ ŜǾŀƭǳŀǊłƴ además las 
componentes Skating Skills (Habilidades de patinaje) y Performance (Interpretación). 

 

NIVEL 3 
Danza Obligatoria 

CATEGORIA 
PRIMERA 

EVALUACIÓN 
SEGUNDA    

EVALUACIÓN 
CAMPEONATO 

Pre Infantil 
Rhythm Blues Doble Cross Waltz 

Rhythm Blues 
Doble Cross Waltz  Mini Infantil 

Infantil 
Skater March Bounce Boogie 

Denver Shuffle  
Skater March Cadete 

Juvenil 
Jo-Ann Foxtrot Chase Waltz 

Jo-Ann Foxtrot  
Chase Waltz  

Junior 

Senior 

Free Dance 
(Recorrido Libre) 

PRIMERA EVALUACIÓN 
Música: 1:30 ± 10 seg 

- Una Footwork Sequence Nivel Base en el eje Longitudinal de máx. 30 seg. que incluya 
Tres Externo, Tres Interno, Mohawk Externo, Mohawk Interno y Bracket + 1 Body 
Movement (debe comenzar de una posición detenida) 
- Una Footwork Sequence Nivel Base en Diagonal de máx. 30 seg. que incluya Tres 
Externo, Tres Interno, Mohawk Externo, Mohawk Interno y Bracket + 1 Body Movement 
(debe comenzar de una posición detenida) 

SEGUNDA EVALUACIÓN 
Música: 2:00 ± 10 seg 

- aƛǎƳƻǎ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ǉǳŜ άǇǊƛƳŜǊŀ ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴέ 
- Un Set de Cluster de 3 giros seguido de un Set de Traveling de 2 rotaciones (separados 
por un máx. de 4 pasos o giros en dos pies) de máx. 15 seg. 
- Componentes: Skating Skills (Habilidades del patinaje) 

CAMPEONATO 
Música: 2:00 ± 10 seg 

Esquema completo 
- Incluir Componentes: Performance (Interpretación) 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

CROSS PRORESIVOS 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

¶ En el Nivel 4 las deportistas pueden realizar Danza Obligatoria y/o Free Dance. 

¶ Si realiza ambos programas, estos deben ser del mismo nivel (ej: Danza Obligatoria Nivel 
4 y Free Dance Nivel 4). 

¶ Para las Danzas Obligatorias del Nivel 4, eƴ Ŝƭ ά/ŀƳǇŜƻƴŀǘƻέ ǎŜ ŜǾŀƭǳŀǊłƴ además las 
componentes Skating Skills (Habilidades de patinaje) y Performance (Interpretación). 

 

NIVEL 4 
Danza Obligatoria 

CATEGORIA 
PRIMERA 

EVALUACIÓN 
SEGUNDA    

EVALUACIÓN 
CAMPEONATO 

Pre Infantil 
Memorial Waltz Master Polka 

Memorial Waltz 
Master Polka Mini Infantil 

Infantil Casino Tango Casino March 
Casino Tango 
Casino March 

Cadete Fiesta Tango California Swing 
Fiesta Tango 

California Swing 

Juvenil Southland Swing  Ten Fox  
Southland Swing  

Ten Fox  

Junior 
Keats Foxtrot Viva Cha Cha  

Keats Foxtrot  
Viva Cha Cha  Senior 

Free Dance 
(Recorrido Libre) 

PRIMERA EVALUACIÓN 
Música: 1:30 ± 10 seg 

- Una Footwork Sequence Nivel Base de máx. 30 seg. + 1 Body Movement + 1 Choctaw 
de adelante a atrás (Patrón libre que debe cubrir mín. 3/4 de la pista. Puede comenzar o 
no de una posición detenida) 
- Una Traveling Sequence Nivel Base de máx. 10 seg. con el mismo pie y dirección de giro. 
- Una Cluster Sequence Nivel Base de máx. 15 seg. con el mismo pie. 

SEGUNDA EVALUACIÓN 
Música: 2:00 ± 10 seg 

- aƛǎƳƻǎ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ǉǳŜ άǇǊƛƳŜǊŀ ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴέ 
- Una Artistic Footwork Sequence Nivel Base de máx. 30 seg. + 1 Skating Element + 1 
Choctaw de adelante a atrás (Patrón libre que debe cubrir mín. 3/4 de la pista. Puede 
comenzar o no de una posición detenida) 
- Componentes: Skating Skills (Habilidades del patinaje) y Transitions (Transiciones) 

CAMPEONATO 
Música: 2:00 ± 10 seg 

Esquema completo 
- Incluir Componentes: Performance (Interpretación) y Coreography (Coreografía) 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

FIESTA TANGO (Modified) 

Music: Tango 4/4, Counting 1-2-3-4 

Tempo: 100 Beats Per Minute 

tƻǎƛǘƛƻƴΥ wŜǾŜǊǎŜ {ƛŘŜ ά.έ ŀƴŘ {ƛŘŜ ά.έΣ using thumb pivot grip Pattern: Set 

Axis: 45-90 Degrees  

OPENING 

The dance starts on count 1 of a measure of music. The first step skated must be step #1. The 

opening steps must be either 8 or 16 beats of music in duration.  

DANCE NOTES 

 wŜǾŜǊǎŜ ά.έ Ǉƻǎƛǘion is required on steps #1 through #9. During steps #10 and #11 (RIF-LIB open 

ŘǊƻǇǇŜŘ ƳƻƘŀǿƪ ǘǳǊƴύΣ ǘƘŜ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƻ {ƛŘŜ ά.ΩέΦ ¢Ƙƛǎ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ƛǎ ǊŜǘŀƛƴŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǎǘŜǇ 

Імп όwh.ύΦ ¢ƘŜ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƻ wŜǾŜǊǎŜ ά.έ ŘǳǊƛƴƎ ǎǘŜǇǎ Імр ŀƴŘ Імс ό·C-LIB - RIF open held 

mohawk turn). Both variations of the position should use the thumb pivot grip.  

Every step of this dance, except the cross steps (steps #6, #7 and #15) and the second half of both 

ƳƻƘŀǿƪ ǘǳǊƴǎ όǎǘŜǇǎ Імм ŀƴŘ Імсύ Ƴǳǎǘ ǘŀƪŜ ǘƘŜ ŦƭƻƻǊ ƛƴ ǘƘŜ άǇŀǊŀƭƭŜƭ ŀƴŘέ ǇƻǎƛǘƛƻƴΦ  

Steps #7 and #15 are crossed chassŞs. The takeoffs for these steps must be crossed-foot, crossed-

tracing, close and parallel.  

Step #6 (XF-ROF) is a cross roll. The takeoff for this step must be crossed-foot, crossed-tracing, 

close and angular. There should be no rockover preceding this step. The free leg movement during 

this step is optional.  

During step #8 (ROIF Swing) the free leg is swung forward on the third count of the step (musical 

count 1), returned to a position alongside the tracing skate on the fourth count of the step 

(musical count 2). The change of edge and extension of the free leg to the front both occur on the 

fifth count of the step (musical count 3).  

Steps #10 and #11 (RIF-[L. ƻǇŜƴ ŘǊƻǇǇŜŘ ƳƻƘŀǿƪ ǘǳǊƴύ Ƴǳǎǘ ōŜ ŜȄŜŎǳǘŜŘ άƘŜŜƭ-to-ƘŜŜƭέΦ  

The takeoff for step #16 must originate from behind the heel of the tracing skate.  

The baseline for this dance starts with step #6 (XF-ROF) and ends with the change of edge on step 

#8 (ROIF Swing). 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 


